
L E S  N U I T S
D ’ A U R O R E

Harcèlement - Cyberharcèlement
Tous concernés

Livret pédagogique



1 E R

L E
S P E C T A C L E

L E S  N U I T S  D ’ A U R O R E

M I S E  E N  S C È N E
F A B R I Z I O  L E V A

A V E C
G U Y  P I E T E R S
P A U L  R O B E R T
E M M A  S C H O E P S
C E L I N E  T R U J I L L O  T R U J I L L O
A N D Y  V O I C U

Aurore est une jeune fille de 14
ans, elle subit les moqueries et
les agressions verbales, les
"haters" sur les réseaux sociaux,
elle se sent très seule et ne sait
pas à qui s'adresser... Elle a peur,
elle a honte... Et puis parler à qui
?...
En plus de ça,  elle n'est pas la
seule, il y en a beaucoup qui
vivent la même chose qu'elle, et
parfois pire... Alors pourquoi se
plaindre... ?



Une grande partie de notre audience sera composée
d’adolescents. Au théâtre, il faut essayer de surprendre le
spectateur et surtout les plus jeunes. Ne pas essayer de
reproduire ce qu’ils voient tous les jours en accès très
facile sur les plateformes de Streaming ou autres, ce
serait vain, toujours en dessous des seuils d’étonnement…
La métaphore ou le symbolismes, contrairement à ce
qu’on pourrait penser, peuvent être très efficaces, les
images, les émotions proposées susciteront des
questions, peut-être des incompréhensions. N’est-ce pas
là le début du développement d’un esprit critique, ne pas
penser sous influence, notre proposition suscitera, nous
l’espérons, des questionnements, des réactions, des
émotions… Le doute fait grandir…
C’est dans cet état d’esprit que nous avons voulu construire le
spectacle, en reflet avec nos propres interrogations face au
phénomène du harcèlement. Nous voulions absolument rendre
le spectacle esthétique et émouvant… La violence ne sera pas
représentée à outrance, certes elle existe, elle est indéniable,
mais encore une fois, les images de violences ne choquent plus
personne, elle sont dans les médias, sur les réseaux sociaux,
partout, en permanence… Nous voulons plutôt suggérer à
travers la poésie et l’esthétique le ressenti, l’état d’esprit, le mal-
être dans lequel se situent les ados, qu’ils soient victimes,
harceleurs ou simples spectateurs passifs ou apeurés…
C’est la raison pour laquelle nous avons voulu donner la parole
à ces ados. Il était difficilement envisageable de les faire
participer physiquement aux représentations amenées à être
jouées dans les écoles et dans les théâtres, en journée et en
soirée, alors que le spectacle parle d’eux c’est un vrai paradoxe.
Nous avons donc opté par des journées entières de travail
préalable avec une petite vingtaine de jeunes entre 12 et 18 ans,
nous les avons fait improviser, ils ont fait du théâtre ensemble,
puis nous les avons filmés, toujours autour du sujet du
harcèlement. Finalement, la richesse apportée par ces séances
a provoqué un bouleversement dans notre création, dans nos
visions d’adultes.Les jeunes deviennent le cœur du spectacle,
les comédiens adultes sur scènes en seront les poumons, les
respirations…
Les Nuits d’Aurore est un moment de rencontre entre adultes et
adolescents, entre spectateurs et comédiens, entre
professionnels de l’éducation et parents, une invitation à la
prise de parole, dans le respect de tous… 
Le harcèlement scolaire est l’affaire de tous, nous sommes tous
concernés…

Fabrizio LEVA
Metteur en scène.
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Avant la spectacle, nous vous proposons de diffuser la chanson du
spectacle à vos élèves.  Voici le lien Youtube qui vous permettra d'y
accéder facilement, vous pouvez également effectuer la recherche
via Icarus Monks - Les Nuits d'Aurore :

https://www.youtube.com/watch?v=92CfA6_B4pI

Vous trouverez à la page suivante de ce dossier le texte de la
chanson qui vous permettra de faire un travail, en cours de
français par exemple.

En préparation du spectacle, vous pouvez également mettre en
place un groupe de discussion autour de la thématique du
cyberharcèlement par exemple.
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Avant le spectacle

Pendant et après le spectacle
Le spectacle est présenté principalement en langue française avec
quelques passages en luxembourgeois... Vos élèves risquent donc
de "décrocher" par moment, bien que nous ayons entrecoupé les
scènes de vidéos ou de moments visuels et de musique.  C'est la
raison pour laquelle vous trouverez à la fin de ce dossier une petite
fiche que vos élèves pourront emporter avec eux.  Cette fiche est
une sorte de "jeu de piste" qui mènera les élèves spectateurs à
certains "rendez-vous" du spectacle, notamment en les aidant à
réfléchir sur certaines scènes, ou sur des symboles que nous avons
proposé dans la création du spectacle.

A l'issue du spectacle un temps d'échange "bord de scène" avec les
comédiens est prévu afin de récolter les impressions, émotions,
questionnements des élèves, des profs, des éducateurs, etc...

Dès que vous le pouvez, et pas trop longtemps après la
représentation, nous vous proposons de mettre en place un
nouveau groupe de parole autour du spectacle.

Bien entendu, nous nous tenons à votre disposition pour intervenir
dans certaines de vos classes pour une séance de Théâtre Forum
après le spectacle.





Bonjour, nous te souhaitons la bienvenue au spectacle
AURORE, DE NUIT COMME DE JOUR...

Nous te proposons un petit jeu, regarde bien le spectacle et ensuite
réponds aux questions suivantes :

A ton avis, pourquoi avons-nous donné le titre
"Aurore, de nuit comme de jour" à notre spectacle ?

Pendant le spectacle, nous avons éclaté des
ballons, pourquoi ?... 

Aurore subit des moqueries et du
cyberharcèlement, elle en souffre... A ton avis, que
devrait-elle faire pour ne plus souffrir ? 
A - En parler à un adulte.
B-  Ne pas en parler, de toute façon les adultes ne
comprendront pas.
C-  Se venger

Quel est le moment du spectacle que tu préfères ?



Si vous avez des questions, des demandes
particulières, n'hésitez pas à nous contacter :
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B-6791 ATHUS
www.theatresansaccent.be
info@theatresansaccent.be
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